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Nach dem Sammeln

Ziehen Sie nach der Probenahme einen Hand-
schuh aus. Fassen Sie mit der handschuhfreien 
Hand das geöffnete Transportgefäß und schieben 
Sie mit der behandschuhten Hand den Tesafilm-
streifen mit dem Objektträger in das Transport-
gefäß.
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EINFACHGEMACHT

Sprechen Sie uns an.

Liebe Patientin, lieber Patient, 
bitte wenden Sie sich bei weiteren Fragen vertrauensvoll 
an Ihren Arzt oder Ihr Praxisteam.

Ihr Praxisteam nimmt sich gern Zeit für Ihre Fragen:

Probenahme bei  
Verdacht auf Maden- 

würmer (Oxyuren)  
So funktioniertʼs
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6 cm

Sehr geehrte Patientin,  
sehr geehrter Patient,

Ihr Arzt möchte eine Laboranforderung durchführen las-
sen, bei der es notwendig ist, einen Nachweis mittels 
Klebestreifen-Abklatsch-Präparat vorzunehmen.

Es wird empfohlen, an drei aufeinanderfolgenden Tagen 
jeweils eine Probe zu nehmen. Die Probe wird an-
schließend an das Labor zur Durchführung der Analyse 
geschickt. Es ist wichtig, dass die Probenahme richtig 
durchgeführt wird. 

Diese Anleitung erklärt Ihnen, wie Sie die Probenahme 
korrekt durchführen, die Probe kennzeichnen und richtig 
lagern.

Diese Materialien benötigen Sie:

■	 Tesafilm  
(völlig durchsichtig, nicht matt)

■	 Objektträger
■	 Objektträger-Transportbehälter
■	 Einmalhandschuhe 

■	 Die Probenahme sollte morgens vor dem 
ersten Toilettengang und vor dem Waschen 
durchgeführt werden.

■	 Tragen Sie immer Einmalhandschuhe bei 
der Probenahme.

■	 Benutzen Sie immer einen völlig durch
sichtigen Klebestreifen mit einer Länge  
von 6 cm.

■	 Achten Sie darauf, dass der Klebestreifen 
nicht mit Stuhl verunreinigt wird.

■	 Wiederholen Sie die Probenahme mehrfach 
mit ein und demselben Klebestreifen.
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Worauf müssen Sie achten? So funktioniert‘s

Beschriften Sie das Transportgefäß. 
Legen Sie den Klebestreifen in  
greifbare Nähe und streifen Sie  
die Einmalhandschuhe über.

Spreizen Sie das Gesäß und tupfen Sie den 
Analbereich mehrfach mit der klebenden 
Seite des Tesafilmstreifens ab.

Kleben Sie den Tesafilmstreifen  
auf den Objektträger. 

Hinweis:
a) Nur eine Seite des  
	 Objektträgers bekleben.
b) Der Objektträger darf  
	 ansonsten keine weitere 
	 Beklebung haben.
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