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Wichtige Laborinformation: Methodenumstellung D1 med. Kairgen Lithgens
Neurofilament-Light (Nf-L) im Serum zum 03.08.2026 D1 med. boul Schindler

Joachim Singer
Dr. med. Margot Thiaucourt

Sehr geehrte Damen und Herren, Facharzte fur
Laboratoriumsmedizin
zum 03.08.2026 stellen wir die Bestimmung der Neurofilament-Light (Nf-L) im Serum prof. Dr. med. Herbert Hof
auf die neueste Testgeneration um, welche gemafR der europaischen In-Vitro- br. med. Klaus Oberdorfer
Diagnostika-Verordnung (IVDR - EU 2017/746) zertifiziert ist. e e pene

epidemiologie /Hygiene
und Umweltmedizin/Labora-

Im Rahmen des Methodenvergleichs (alt versus neu) zeigte sich bei hervorragender toriumsmedizin
Korrelation eine systematische Messabweichung mit niedrigerer Wertelage bei dem Dr. med. Martin Holfelder
neuen Test. Dementsprechend sind eine Anpassung der Richtwerte sowie die Facharzt fur Laboratoriums
. . . . . f medizin/Mikrobiologie,
Einrichtung eines neuen Befundkurzels erforderlich (siehe Tabelle). virologie und Infektions
Um das longitudinale Monitoring bzw. die Messungen zu einem Patienten tiber einen ;C’":r“::“l‘f‘ﬂgl'\: P
langeren Zeitraum zu gewahrleisten, werden in einer Ubergangsphase beide Werte Facharztin fur Laboratoriums-
(alt/neu) auf dem Befund ausgewiesen (eine Berechnung des alten Wertes ist wegen T Holioouw e, fhrolo-
der sehr guten Korrelation méglich). logie / Klinische Pharmakologie
Dr. med. Konrad Bode
Dr. med. Alessa Boschert
Die Berechnung eines Z-Score ist Giber die Serum Neurofilament Light Chain (sNfL) Or. med. Kti-Andrea Koch
Reference App des DKF Basel méglich. Link: shiny.dkfbasel.ch/baselnflreference/ prmed Jon Kubis
Mehr Informationen dazu gibt es in unserem Online-LVZ. Torsten Schmidt-Wieland
Sabine Singer
. . . . .- . Facharzte fur
WIChtIgSte Anderungen im Uberblick: Mikrobiologie, Virologie und

Infektionsepidemiologie

Dr. med. Sabine Schitt
Bisherige Methode ALT Neue Methode NEU prof. br. med.
onstanze Wendt

_ Facharztinnen fur
Untersuchungs Neurofilament-Light (Nf-L) Neurofilament-Light (Nf-L) Mikrobiologie, Virologie und
name Infektionsepidemiologie/
Befundkiirzel NEURFLIS NFL Hygiene und Umweltmedizin

PD Dr. med. Karin Janetzko

20-29 Jahre: < 8,4 pg/ml

) <29 Jahre: < 7,54 pg/ml fd((fJ:jlilln f&lnTl:j[:afusi:ms
30-39 Jahre: < 11,4 pg/ml | 35 " 39 janre: < 9,73 pg/ml medigin Lo
40-49 Jahre: = 15,4 pg/ml

40 - 49 Jahre: < 10,5 pg/ml
50 - 59 Jahre: < 13,4 pg/ml
60 - 69 Jahre: < 23,5 pg/ml
2 70 Jahre: < 31,3 pg/ml

Arztliche Leitung

Richtwerte 50-59 Jahre: < 20,8 pg/ml
60-69 Jahre: < 28,0 pg/ml
70-79 Jahre: £ 37,9 pg/ml
= 80 Jahre: £ 51,2 pg/ml

Messbereich 2,00 — 5000 pg/mi 0,96 — 2500 pg/ml
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Fur Fragen oder bei Unklarheiten stehen wir gerne zur Verfiigung.

Ansprechpartner:
Prof. Dr. Peter Findeisen

Tel.:  +49 6221 3432-442
E-Mail: peter.findeisen@labor-limbach.de

Mit freundlichen GruRen
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